DETAILPROGRAMM

SKITOUREN ™ GENUSS
Skitourentage Vinschgau - 3 Landereck 2020

Die 4 Skitourentage im Vinschgau (3-Landereck) sind sowohl kulinarisch wie auch skitourentechnisch ein
wahres Highlight.

Unser Stutzpunkt das Hotel zum Goldenen Adler verwdhnt uns morgens und abends mit kulinarischen
Leckerbissen aus der Haubenkiche und bietet uns einen idealen Ausgangspunkt fir unsere Skitouren. Die
Auswahl der Tourenméglichkeiten ist sehr grof3, denn bekannte Skitourengebiete, wie das Langtauferer
Tal, Rojental, MUnstertal, Matschertal, der Ofenpass, die Sesvennagruppe und sogar das Engadin, sind
mit einer nur kurzen Anfahrt zu erreichen. Wenn wir méchten kénnen wir an nur einem Wochenende in
drei Léndern (ltalien, Schweiz und Osterreich) eine unvergessliche Skitour gehen.

Programm-Kurzfassung

Tag 1 Anreise und erster Skitourentag
Tag 2-3 Skitouren im 3-Lénder Eck

Tag 4 Skitour und Heimreise
Voraussetzungen

Die Skitouren liegen zwischen 1000 und 1400 Héhenmeter pro Tag. Daher sollte eine Kondition fur 4 bis
6-stindige Aufstiege und sichere Abfahrten im Geldnde mitgebracht werden. Kenntnisse Gber die eigene
Skiausristung, sowie Erfahrung im Skitourengelénde sind Voraussetzung.

Ausristung

Skitourenausristung (Tourenski, Stécke, Steigfelle, Skitourenschuhe, ev. Harscheisen, Schaufel, Sonde,
LVS-Gerat z.B. Pieps), Anorak (Wind- und Regenschutz), Vliesjacke, Handschuhe (2 Paar), Mitze,
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Skitourenhose, ev. Uberhose, Funktionsunterwésche, Reservewdsche, ev. Skihelm, ...

Rucksack, Rucksackapotheke, Thermosflasche (1 Lt.), Jause, Fotoapparat, Sonnencreme, Skibrille,
Sonnenbrille, ...

persdnliche Sachen, ...

ZEITRAUM Termin auf Anfrage
MINDESTTEILNEHMERZAHL 4-6 Personen
PREIS PRO PERSON (ab 4-6 Teilnehmern): EUR 945,- *

Zuziglich BusBahnAuto KomplettSchutz Versicherung der Europdischen Reiseversicherung EUR 54,-.
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PROGRAMM

TAG 1 ANREISE UND ERSTER SKITOURENTAG

In der Frih fahren wir in ca. 3 h in unser Skitourengebiet ins
Vinschgau. Ab Erpfendorf bieten wir die Méglichkeit
gemeinsam mit Tom anzureisen.

Bereits am Anreisetag machen wir unsere erste gemeinsame
Skitour.

Verpflegung: Abendessen

Unterkunft: Gasthof zum Goldenen Adler

TAG 2-3 SKITOUREN IM 3-LANDER ECK

Je nach Schnee und Wetter wahlt Tom die passende Skitour fur
den Tag aus. Aufgrund der idealen Lage kann dies auf der
Nord- oder Sudseite des Alpenhauptkammes sein.
Verpflegung: Frihstick und Abendessen

Unterkunft: Gasthof zum Goldenen Adler
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TAG 4 SKITOUR UND HEIMREISE

In der Frih starten wir unsere letzte Skitour. Nach einer tollen
Abfahrt und einer Stérkung geht es dann wieder zuriick nach
Hause.

Verpflegung: Frihstick

HINWEIS

Aufgrund von Schlechtwetter, ,héherer Gewalt” usw. kann es zu kurzfristigen Programménderungen
kommen. Ein gewisses Maf3 an Geduld und Flexibilitét sind bei Bergreisen fir die Anpassung an die
drtlichen Gegebenheiten notwendig. Eine Reise auf engstem Raum erfordert Teamgeist und
Kameradenhilfe genauso, wie Respekt und Toleranz gegeniber Mitreisenden.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN

e 3 Nachte im Doppelzimmer im Gasthof zum Goldenen Adler

e Halbpension mit Haubenkiche

¢ Oristaxe

4 gefUhrte Skitouren mit Tom Rabl, staatl. gepriftem Berg- und SkifGhrer
Kraft-Koordination-Ausdauertest (Functionalmovement Screen) bei Sportscare (im Wert von EUR
79,-)

Icebreaker T-Shirt von Pure Mountain

Fotobuch nach der Reise

Spesen des Bergfihrers

e Organisation und Reiseveranstalter Pure Mountain — Alpinschule & Bergreisen Rabl OG
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NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN

 Reiseversicherung

e Mittagsnacks und Getrénke

e Trinkgelder

e Einzelzimmer auf Anfrage und mit EUR 80,- Aufschlag

VORBEREITUNG

Je nach Art der Reise kann die Vorbereitung folgende Leistungen enthalten, die oft auch in den
Inklusivleistungen bereits integriert sind (siehe Reiseprogramm):

e Personliches Vorgesprdch mit dem BergfUhrer zu diversen Themen (Anforderungen, Reiseablauf,
Vorbereitung, ...)

e Teilnehmertreffen zum Kennenlernen

o Gemeinsamer Ausristungscheck

Vorbereitungskurse (Seiltechnik, Tiefschneekurse, etc.)

Gezielte Expeditionsvorbereitung
Kostenloser Héhenvertréglichkeitstest oder Kraft-Koordinationstest durch unseren Partner Sportscare
Héhentraining und ganzheitliche Trainingsvorbereitung zu Sonderkonditionen bei unserem

Partner Sportscare

Auch die schénste Reise ist leider irgendwann zu Ende. Wir wissen, wie gut es tut, wenn man Menschen,
mit denen man eine sehr intensive Zeit am Berg erlebt hat, wieder trifft, alte Geschichten aufwérmt und
Bilder von gemeinsamen Bergerlebnissen anschaut. Aus diesem Grund organisieren wir nach der Reise
auch gerne ein gemeinsames ,Buidl Schaun” fir unsere Gruppen in unserer pure mountain BASE.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wir empfehlen den Abschluss einer Reise- und Stornoversicherung und kénnen diese Gber unseren
Partner, die Europdische Reiseversicherung, anbieten.
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IHR BERGFUHRER

Tom Rabl
E-Mail: info@pure-mountain.at
Telefon: +43 (0)664 3918160

Bereits im jungen Alter von 2,5 Jahren, nach Tom's erster 5-
stUndiger Bergtour, war klar, die Berge der Welt werden seine
Leidenschaft sein. Tom wurde am 12. Mé&rz 1980 geboren,
wohnt seitdem in Erpfendorf und ist ein stolzer Tiroler, der aber
gerne neue Wege beschreitet und unbekannte Lander bereist.
Schon mit vierzehn machte er seine erste eigensténdige und
einwdchige Gebirgsdurchquerung im Steinernen Meer. Bald
ging es dann auch in die Dolomiten, die hohen Tauern, die
Westalpen und weiter bis in die Anden und den Himalaya. Ob
Bergsteigen, Klettern, Skitouren, Eisklettern oder Hochtouren,
kein Weg ist zu lang und kein Gipfel zu steil. Nach vielen
wunderschénen privaten Touren entschied sich Tom im Jahr
2008, seine Leidenschaft, das Bergsteigen, auch beruflich
auszuUben. Sein Wunsch ist es, die Schénheit der Berge seinen
Gasten unverfélscht néher zu bringen. Mit eigener Kraft, im
richtigen Tempo und mit guter Vorbereitung wird jede Tour ein
reines Bergerlebnis. Als Kontrast zur Innenarchitektur, seinem
zweiten Beruf, verbringt Tom jede freie Minute draufBen, privat
und als Bergfthrer. Er ist auch ehrenamtlicher Obmann des
Tiroler BergsportfGhrerverbands - Sektion Kitzbihel, Obmann
der Kitzbiheler Bergfihrer und Vorsitzender der
Lawinenkommission Kirchdorf i.T..

VERANSTALTER

PURE MOUNTAIN - Alpinschule & Bergreisen Rabl OG
A-6383 Erpfendorf — Oberrain 22
info@pure-mountain.at - +43 (0) 664 3918160

www.pure-mountain.at

RSV-NR: 2016/0029

Garantiegeber: Raiffeisenbank Kirchdorf i.T., Dorfplatz 15, 6382 Kirchdorf i.T., Osterreich.

Abwickler: Europaische Reiseversicherung AG, Kratochwilestrafle 4, 1220 Wien, Tel.: +43 (0)1 317 25
00, E-Mail: info@europaeische.at

Die Anmeldung sémtlicher Anspriche ist bei sonstigem Anspruchsverlust innerhalb von 8 Wochen ab
Eintritt einer Insolvenz beim Abwickler vorzunehmen.
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Stand: 14.05.2019

Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen von Pure Mountain.
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