DETAILPROGRAMM

mit René Koller re

Piemont - Valle Maira e-Bike/Bio Bike Camp Level mouniaun,
2 : Sport-Trails-Challenge

ERLEBE DEN MOUNTAIN.BIKE.SPIRIT IN DEN ENDLOSEN WEITEN
DES PIEMONTS!

Das Valle Maira liegt im Herzen des traumhaften Piemonts, umgeben von hochalpinen aber sanft
ansteigenden Bergen. Im Winter ein Traum fir Skitourengeher, im Sommer ein Paradies for Biker, die
endlose, flowige Trails in atemberaubender Landschaft suchen. Die dinne Besiedlung und die
unberUhrten, endlosen Weiten dieser Gegend sind einzigartig und untypisch fir den Alpenraum. Fernab
vom Massentourismus haben es Manuela und Renato, die Besitzer des Locanda Mistral, jedoch
geschafft, dass man sich als Gast sofort wohl fihlt, wie bei Freunden zuhause. Kulinarisch dirfen wir uns
nach jeder Tour auf ein Highlight freuen, die Piemontesen sind bekannt fir ihr slow Food Konzept, bei
dem der Genuss an oberster Stelle steht. Dasselbe Motto gilt firs Biken in der Gegend, Genussbiken
oberhalb der Waldgrenze mit alpinem Flair!l Bergauf auf alten, geschichtstréchtigen Militarstra3en und
bergab auf sanften Pfaden und endlosen Trails. Klingende Namen wie Strada Napoleonica, Rocca la
Meja, Monte Tibert usw. stehen unter anderem auf dem Plan.

In dieser Gruppe geht’s um Erlebnis, Spa und Action auf dem Bike! Wir blenden Hektik und Stress aus,
wollen auch keine Bestzeiten aufstellen. Aber wir wollen unseren sportlichen Ehrgeiz und den Hunger nach
flowigen Trails bergab stillen und uns der ein oder anderen Challenge bergauf/-ab stellen! Die Touren
kénnen ein wenig anspruchsvoller sein, jedoch werden wir uns Zeit for die tolle Landschaft, das ein oder
andere Foto und der ein oder anderen Pause génnen.
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Programm-Kurzfassung

Tag 1 Anreise

Tag 2-7 Biken, Biken, Biken
Tag 8 Abreisetag
Anforderungen

o Konditionell: Touren bis zu 6 h und 1500hm sollten konditionell machbar und das Fahren auf
leichten bis mittelschweren Singletrails (ST bis S2) maglich sein.

o Technisch: Uberwiegend auf Forst- Militér und Schotterwegen, leichten Trails bergauf, teilweise
auch leichte Natur Trails bergab mit Wurzeln, Steinfeldern und kleinen Absétzen bis
Schwierigkeitsgrad (S1-S2).

Weitere Termine auf Anfrage méglich!

ZEITRAUM 30. Aug - 06. Sep 2025
MINDESTTEILNEHMERZAHL 6 Personen
PREIS PRO PERSON (ab 6 Teilnehmern): EUR 1.995,- *

Zuziglich Reiseversicherung
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PROGRAMM

TAG 1 ANREISE

Samstag ist der Anreisetag. Jeder Teilnehmer reist individuell an. Treffpunkt im Locanda Mistral um 17:00 zum
Kennenlernen, Briefing, Materialcheck.

Verpflegung: -/-/Abendessen

Unterkunft: Locanda Mistral

TAG 2-7 BIKEN, BIKEN, BIKEN

* 8:00 Uhr Mobility und Faszientraining

* 8:30 Uhr Frihstick

* 10:00 Uhr Abfahrt Tour

Biken ist eine Outdoorsportart und somit vielen duleren Umsténden wie z.B. dem Wetter usw. unterlegen. Hinzu
kommt, dass wir in kleinen Gruppen unterwegs sind und aufeinander Riicksicht nehmen. Wir sind somit bemiht
das Maximum fir euch rauszuholen, jedoch entfernen wir uns von einem zu genauen und detaillierten Tages- und
Wochenplan und entscheiden lieber vor Ort am Abend vorher, welche Tour am néchsten Tag gefahren wird und
an welchen Tag kirzere oder léngere Etappen anstehen.

Verpflegung: Frihstick/-/Abendessen

Unterkunft: Locanda Mistral

TAG 8 ABREISETAG
Samstag ist der Abreisetag. Die Heimreise ist individuell.
Verpflegung: Frihstick/-/-

HINWEIS

Aufgrund von Schlechtwetter, ,héherer Gewalt” usw. kann es zu kurzfristigen Programménderungen
kommen. Ein gewisses Maf3 an Geduld und Flexibilitét sind bei Bergreisen fir die Anpassung an die
drtlichen Gegebenheiten notwendig. Eine Reise auf engstem Raum erfordert Teamgeist und
Kameradenhilfe genauso, wie Respekt und Toleranz gegeniber Mitreisenden.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN

e 6 gefUhrte Biketouren in kleinen Gruppen

Technik Training, um individuelle Schwéchen zu verbessern
Entspannungsprogramm und Faszientherapie zur besseren Regeneration
Unterbringung im Locanda Mistral im Doppelzimmer

Halbpension
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¢ Willkommenspresent

¢ FGhrung durch René Koller, gepr. Bikeguide

e Spesen des Bikeguides

e Organisation durch Pure Mountain, dsterr. Reiseveranstalter

NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN

e Reiseversicherung

e An- und Abreise

e Mittagessen und Snacks
o Getrénke

e Ausristung

e Einzelzimmerzuschlag
e Trinkgelder

e Persdnliche Ausgaben
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ALLGEMEINE REISEINFORMATION

Zur Einreise bendtigen Sie einen giltigen Reisepass.

Impfungen sind fur Osterreichische Staatsbirger keine vorgeschrieben. Trotzdem wird empfohlen ca. 8
Wochen vor Reisebeginn den Hausarzt aufzusuchen.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reise- und Stornoversicherung und kénnen diese Gber unseren
Partner, die Europdische Reiseversicherung, anbieten. Mit dem KomplettSchutz Versicherungspaket
genieBen Sie unter anderem erweiterte Stornogrinde, wie z.B. unerwartete Sportunféhigkeit aufgrund

Erkrankung oder Unfall.

Nach Buchung werden eine Anzahlung von 20% vom Reisepreis und die Reiseversicherung verrechnet.
Der Restbetrag ist 20 Tage vor Abreise féllig.

Sollte die Mindestteilnehmerzahl bis 2 Monate vor Reisebeginn nicht erreicht werden, kann die Reise vom
Reiseveranstalter kostenlos storniert werden. Die bereits geleistete Anzahlung, sowie die Kosten fir die
Reiseversicherung werden in diesem Fall vom Reiseveranstalter zurick Gberwiesen.
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IHR BERGFUHRER

VERANSTALTER

René Koller
E-Mail: koller_rene@hotmail.de
Telefon: +43 (01664 6577771

René Koller

Sportwissenschaftler (univ.), GeschéftsfGhrer sportscare, staatl.
geprufter bike guide.

Der geburtige Bayer bereiste mit seinen Eltern schon sehr frih
die &sterreichischen Berge, sowohl im Winter zum Skifahren
und Tourengehen, als auch im Sommer zum Wandern und
Biken. Seit mehr als 20 Jahren fihlt er sich als Wahl Tiroler in
den Bergen dahoam, hat dort seine Frau Caroline
kennengelernt, mit ihr die Firma SPORTSCARE und eine eigene
Familie gegrindet, mit ihrer gemeinsamen Tochter Hanna-
Alina. In der Freizeit ist René ehrenamtlicher Bergretter der
Ortstelle St. Ulrich a.P., war dort langjéhriger SAN-wart und
Teil des Ausbildungs Teams und verbringt mit seinen Freunden
und seiner Familie jede freie Minute in den Bergen zum
Klettern, Bergsteigen, Skitouren gehen, Langlaufen und Biken.
Sowohl daheim in Tirol, als auch auf den hohen Bergen in den
Anden oder im Karakorum sucht René gerne die
Herausforderung von neuen und inferessanten Erstbegehungen
und unbekannten Abenteuern auf Skiern, kletternd oder auf
dem Bike.

Als Geschaftsfihrer von Sportscare geht der studierte
Sportwissenschaftler und Sport Therapeut seiner zweiten
Leidenschaft ,anderen Menschen helfen zu wollen,
hauptberuflich nach!

In den Sommermonaten arbeitet er nebenbei als bike guide
sowohl im In- als auch im Ausland. Fahrsicherheit auf dem
bike in unwegsamen Gelénde und die Verbesserung des
Eigenkénnens stehen neben dem Spaf3 und dem Erlebnis beim
Tourenguiding an oberster Stelle!
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RSV-NR: 2016/0029

Garantiegeber: Raiffeisenbank Kirchdorf i.T., Dorfplatz 15, 6382 Kirchdorf i.T., Osterreich.

Abwickler: Europaische Reiseversicherung AG, Kratochwilestrafle 4, 1220 Wien, Tel.: +43 (0)1 317 25
00, E-Mail: info@europaeische.at

Die Anmeldung sémtlicher Anspriche ist bei sonstigem Anspruchsverlust innerhalb von 8 Wochen ab
Eintritt einer Insolvenz beim Abwickler vorzunehmen.

Stand: 21.01.2025

Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen von Pure Mountain.
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